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Mougins, au cœur de la Côte d’Azur
Mougins, in the heart of the French Riviera

MOUGINS
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How to get to Mougins
Comment accéder à Mougins... 

PAR AVION
À 20 minutes de l’aéroport international Nice Côte d’Azur
À 10 minutes de l’aéroport de Cannes-Mandelieu dédié au 
tourisme privé et d’affaires 

PAR TRAIN 
À moins de 15 minutes de la gare de Cannes desservie par 
le TGV
À 5 minutes de la gare de Mouans-Sartoux desservie par 
le TER

EN VOITURE
Sortie N° 42 de l’Autoroute A8

EN BUS
Lignes et horaires détaillés sur Palmbus.fr

EN TAXI 
Contacts sur mougins-tourisme.fr/fr/content/en-bus-en-taxi

Tous les parkings sont gratuits, toute l’année.

BY PLANE
20 minutes from Nice Côte d’Azur International Airport.
10 minutes from Cannes-Mandelieu airport dedicated to 
private and business tourism

BY TRAIN
Less than 15 minutes from Cannes TGV station served by 
the TGV (High-speed train)
5 minutes from Mouans-Sartoux station served by the 
TER (Regional train)

BY CAR
A8 motorway, exit 42

BY BUS
Routes and timetable detailed on Palmbus.fr

BY TAXI
Contacts on mougins-tourisme.fr/en/content/bus-taxi

Free parking all year round.
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Entre mer et montagne, à mi-chemin 
entre Cannes et Grasse, le village de 
Mougins est un lieu idéal pour séjourner 
au calme, sur la Côte d’Azur. 

Ici, le temps s’arrête. On flâne le long des 
ruelles pittoresques. On découvre un pa-
trimoine et des propositions artistiques 
d’exception. On savoure une gastronomie 
aux douces saveurs du sud. On profite 
d’une nature préservée, constellée de cy-
près et d’oliviers. 

On prend le temps de respirer, de bouger, 
de prendre soin de soi et de profiter des 
siens. On apprend à savourer la douceur 
de vivre et l’instant présent !

Between the sea and the mountains, 
halfway between Cannes and Grasse, the 
village of Mougins is an ideal place to stay 
on the French Riviera. 

Here, time stands still. You can stroll along 
the picturesque streets. You can discover 
an exceptional heritage and artistic offe-
rings. You can savour a gastronomy with 
the sweet flavours of the south. You can 
enjoy a preserved nature, studded with 
cypress and olive trees. 

We take the time to breathe, to move, 
to take care of ourselves and to enjoy 
our loved ones. You learn to savour the 
sweetness of life and the present moment!

Mougins, 
la douceur de vivre azuréenne…
the gentle way of life on the French Riviera
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Sur la via Aurélia reliant Rome à Arles, Muginum voit le jour 
au premier siècle avant notre ère. En 1056, Guillaume de 
Gauceron, le conte d’Antibes, fait don de cette bourgade à 
l’Abbaye de Lérins, et jusqu’à la veille de la Révolution de 
1789, son histoire se confond avec celle de l’Abbaye.

Bâti au sommet d’un piton à 260 mètres d’altitude, le 
bourg se fortifi e dès le Moyen Âge. Sa forme en colimaçon, 
ses remparts et ses trois portes dont seule la Porte Sarra-
zine subsiste aujourd’hui, ont fait de ce fi ef une position 
stratégique malgré les multiples attaques guerrières de 
son histoire.

Plus tard, la commune de Mougins verra passer sur son ter-
ritoire l’un des plus grands héros de notre histoire. En eff et, 
c’est le 1er mars 1815 que Napoléon Bonaparte, jusqu’alors 
exilé sur l’île d’Elbe, débarque sur les plages de Golfe-Juan 
avec ses troupes composées de 2 000 à 3 000 hommes. 
L’Empereur entame la «Marche des Cent Jours  » pour 
regagner Paris et prendre le pouvoir. Il traverse Mougins 

pour relier Grasse, Digne, Gap et Grenoble.
Ce parcours historique a donné lieu en 1969 à la création de 
cet itinéraire devenu touristique, baptisé « La Route Napo-
léon » qui attire des millions de touristes du monde entier, 
tant amateurs d’histoire que de paysages sauvages uniques.

Dès le XVIIIème siècle, l’activité agricole se développe et 
fait prospérer le village. Jusqu’à la dernière moitié du XXe 

siècle, la culture du jasmin, de la rose, de la vigne et des oli-
veraies fait vivre ses habitants et contribue déjà à la dou-
ceur de vivre de Mougins. 

C’est à Mougins que le célèbre Commandant Lamy nait en 
1858. Cet illustre militaire et explorateur participe à la libé-
ration du Tchad. En son honneur, la capitale portera son 
nom ‘’Fort Lamy’’, rebaptisée N’Djamena en 1973.

Avec l’essor et l’accroissement du tourisme, Mougins attire 
nouveaux habitants et touristes du monde entier.

Mougins,
son histoire
Mougins, its history
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On the Aurelia way linking from Rome to Arles, Muginum 
came into being during the fi rst century BCE. In 1056, Guil-
laume de Gauceron, the Count of Antibes, gave this village 
to Lérins Abbey, and until the eve of the French Revolution 
in 1789 its history matched that of the abbey.

Built 260 m up at the top of a peak, the village was fortifi ed 
in the Middle Ages. Its spiral form, its ramparts and its three 
gates, of which only the Porte Sarrazine (Sarrazine Gate) 
still exists today, gave this fi efdom a strategic position des-
pite the many wartime attacks over the course of its history.

The town of Mougins subsequently saw one of our histo-
ry’s greatest heroes cross its land. In fact, on 1 March 1815, 
Napoleon Bonaparte, exiled until this time on the island of 
Elba, landed on the beaches of Golfe-Juan with his troops, 
which numbered between 2,000 and 3,000 men. The em-
peror began the “One Hundred Day’s March” to return to 
Paris and seize power. He crossed Mougins to join Grasse, 
Digne, Gap and Grenoble.

This historic route gave rise to the creation of a tourist trail 
in 1969, called “Napoleon’s Way” and which attracts mil-
lions of tourists from the entire world over, whether history 
buff s or lovers of unique wild landscapes.

Since the 18th century, farming activity has grown and al-
lowed the village to prosper. Until the last half of the 20th 
century, cultivation of jasmine, roses, grape vines and olive 
trees provided a living for the inhabitants and was already 
contributing to the gentle way of life in Mougins.

The famous Commandant Lamy was born in Mougins in 
1858. This celebrated soldier and explorer played a part in 
the liberation of Chad. In his honour, the capital would bear 
his name “Fort Lamy,” before being renamed N’Djamena in 
1973.

With the rise and expansion of tourism, Mougins is attrac-
ting new inhabitants and tourists from the world over.
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Mougins, 
son patrimoine
Mougins, its heritage

Au cœur du vieux village, vos pas vous mèneront à tra-
vers venelles et demeures multicentenaires. Vous croiserez 
le lavoir clos, utilisé par les lavandières jusqu’au milieu du 
XXe siècle, le four à pain qui embaumait les rues, l’ancienne 
mairie bâtie sur les restes de l’ancienne chapelle Saint-Ber-
nardin datant de 1618.  Mais aussi, l’église Saint-Jacques-
le-Majeur flanquée de son majestueux clocher désormais 
ouvert aux visites, la Porte Sarrazine, de nombreux bassins 
et fontaines, et des places pleines de charme.

À quelques encablures de là en voiture, face au village, 
vous découvrirez la chapelle Notre-Dame-de-Vie,  jouxtant 
la dernière demeure éponyme du Maître Pablo Picasso. 
Ce lieu hors du temps dégage calme et sérénité. Winston 
Churchill et Picasso aimaient venir lire ou créer dans ce 
cadre unique et magique.

Au premier étage de la chapelle, vous pourrez admirer une 
collection de clichés de Pablo Picasso prises par d’illustres 
photographes. 

Une autre pépite de Mougins est la chapelle Saint-Barthé-
lemy, édifiée au Xème siècle pour apaiser les craintes de 
la population à la veille de l’An 1000. La chapelle est un 
intéressant monument historique, de forme octogonale 
particulièrement rare pour un édifice religieux.

Your footsteps will take you on a discovery of its centu-
ries-old alleyways and homes, its enclosed wash house, used 
by washerwomen until the mid-twentieth century, its bread 
oven that fragranced the streets, the old town hall built on 
the remains of the former Chapel of Saint Bernardin dating 
from 1618, its Church of Saint-Jacques-le-Majeur (St James 
the Great), the origins of which date back to the 11th cen-
tury, flanked by its bell tower that is now open to visit, its 
Sarrazine Gate, its ponds and fountains, and its peaceful and 
thoroughly-charming locations.

Just a short distance away by car, opposite the village, you 
will discover the Chapel of Notre-Dame-de-Vie, neighbou-
ring the eponymous last home of the Master, Pablo Picasso. 
This timeless location exudes calm and serenity. Winston 
Churchill and Picasso adored coming to read or be creative 
in this unique and magical setting.

On the first floor of the chapel, you can admire a collection 
of photos of Pablo Picasso, taken by famous photographers.

Another gem in Mougins is the Chapel of Saint-Barthelemy, 
built in the 10th century to ease the fears of the population 
on the eve of the first millennium. The chapel is an interes-
ting historic monument built in an octagonal shape, parti-
cularly rare in a religious building.
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Goûtez au plaisir d’une visite guidée toute l’année pour dé-
couvrir notre patrimoine :
« Mougins et ses secrets au fil du temps » vous entraîne 
dans les ruelles ancestrales du village de Mougins pour dé-
couvrir son histoire et ses anecdotes.

«  Le Maitre à Mougins  ». Marchez sur les pas du grand 
maître de la peinture du XXème siècle : Pablo Picasso. Re-
tracez ses 12 années de vie à Mougins à travers une visite 
passionnante du village à la Chapelle Notre-Dame-De-Vie.

«  L’ascension du clocher  ». L’ascension du clocher ». 
Après l’ascension d’une quarantaine de marches et de trois 
échelles de meunier, atteignez le sommet du clocher et 
profitez d’une vue époustouflante à 360° ! Offrez-vous la 
version VIP avec champagne et mignardises. Un moment 
privilégié, une expérience unique dans le département !

Partez à la chasse aux indices… En famille ou entre amis, 
arpentez les ruelles du village entre énigmes et décou-
vertes. Le jeu « Trésor de Mougins » vous promet quelques 
heures d’aventure ! 

Parcourez également Mougins à votre rythme grâce à nos 
audio-guides disponibles en français et en anglais.

Toutes les visites guidées et expériences se font sur réser-
vation uniquement.

Tarifs et renseignements auprès de l’Office de Tourisme  
de Mougins :
www.mougins-tourisme.com
tourisme@villedemougins.com
0033 (0)4 92 92 14 00

Enjoy the pleasures of a guided tour, all year round, and dis-
cover our heritage:
“Mougins et ses secrets au fil du temps” (Mougins and its 
secrets over time) leads you through the age-old alleyways 
of Mougins Village to discover its history and its anecdotes.

“Le Maître à Mougins” (The Master in Mougins). Walk in the 
footsteps of the grand master of 20th century art: Pablo Pi-
casso. Retrace his 12 years living in Mougins through a fasci-
nating visit to the Chapel Notre-Dame-de-Vie.

“L’ascension du clocher” (Climb the bell tower).  After clim-
bing some 40 steps and three miller’s ladders, reach the top 
of the bell tower and enjoy a breathtaking 360° view! Treat 
yourself to the VIP version with champagne and mignardises. 
A special moment, a unique experience in the department!
Set out on a hunt for clues… As a family or with friends, wan-
der through the village’s alleyways between puzzles and 
discoveries: The “Trésor de Mougins” (Treasure of Mougins) 
game promises you a few hours of adventure!

You can also stroll through Mougins at your own pace with 
our audio guides, available in French and English.

All the guided tours and experiences are by reservation only.

Rates and information from the Mougins Tourist Information 
Centre:
www.mougins-tourisme.com
tourisme@villedemougins.com
0033 (0)4 92 92 14 00

Mougins, 
ses visites guidées
Mougins, its guided visits
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Une lumière particulière flotte depuis toujours sur Mou-
gins. Ses couleurs méditerranéennes, ses essences, ses 
paysages, son ciel ont de tout temps attiré les artistes.

Ainsi, dès 1924, le peintre surréaliste Francis Picabia y 
construit sa demeure. Ses amis célèbres le suivent et s’ins-
tallent à leur tour à Mougins : Fernand Léger, Paul Éluard, 
Robert Desnos, Jean Cocteau, Isadora Duncan, Man Ray.

Un certain Pablo Picasso les rejoint pour des vacances fes-
tives à l’hôtel « Vaste Horizon », situé à l’entrée du vieux 
village, entre 1936 et 1938. Un matin, le propriétaire de 
cet hôtel découvre le mur entier de la chambre de Picas-
so recouvert de dessins pouvant choquer des âmes bien 
pensantes... Il en fait effacer toute trace... Si seulement...?!

Picasso apprécie tant Mougins qu’il s’y installe définitive-
ment en 1961 avec sa dernière épouse Jacqueline Roque. 
Il acquiert une immense propriété «Notre-Dame-de-Vie », 
qu’il surnomme «  l’Antre du Minotaure  ».  Cette période 
sera extrêmement prolifique avec plus de 300 œuvres, le 
célèbre peintre sculpteur s’enfermant dans sa villa et se 
coupant peu à peu presque complètement du monde.

Pablo Ruiz Picasso y vivra les douze dernières années de 
sa vie et y rendra son dernier soupir le 8 avril 1973, à l’âge 
de 91 ans. Selon sa volonté, il est enterré dans les Bouches-
du-Rhône, dans le parc du Château de Vauvenargues qu’il 
avait acheté en 1958 par admiration pour Paul Cézanne 
qu’il appelait « son maitre », Jacqueline reposant à ses côtés.
Depuis lors, le vieux village reste connu et fréquenté pour 

son effervescence artistique. Galeries et petits ateliers 
s’y succèdent pour le plus grand bonheur des visiteurs 
qui peuvent découvrir les artistes travaillant dans leurs 
échoppes : sculpteurs, graveurs, peintres, ébéniste sur 
meubles anciens, créateurs de bijoux... Mais aussi, diffé-
rents lieux d’exposition :

Le Lavoir 
Construit en 1894, ce lieu véritablement magique abrite 
des expositions temporaires tout au long de l’année.

Le Centre Culturel situé au-dessus de la salle des mariages 
de l’Hôtel de Ville accueille des expositions temporaires, 
ainsi qu’une série de photos inédites et touchantes de Pablo 
Picasso prises dans sa vie quotidienne à Notre-Dame-de-Vie.

Mougins, 
ses artistes, ses musées
Mougins, its artists, its museum
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Mougins has always been bathed in a distinctive light. Its Me-
diterranean colours, its fragrances, its landscapes and its sky 
have attracted artists since time began.

Consequently, in 1924, the surrealist painter Francis Picabia 
built his home there.
His famous friends followed and in turn set up home in Mou-
gins: Fernand Léger, Paul Éluard, Robert Desnos, Jean Coc-
teau, Isadora Duncan and Man Ray.

One Pablo Picasso joined them for a festive holiday at the 
“Vaste Horizon” hotel, located at the entrance of the old vil-
lage, between 1936 and 1938. One morning, the owner of this 
hotel discovered the entire wall of Picasso’s room covered in 
drawings that would have shocked more delicate souls… He 
removed all trace of them… If only…?!

Picasso loved Mougins so much that he moved there for good 
in 1969 with his last wife, Jacqueline Roque. He purchased an 
enormous property, “Notre-Dame-de-Vie”, which he nick-
named the “Antre du Minotaure” (The Minotaur’s Den). This 
would be an extremely prolifi c period, with over 300 works 
created by the famous painter and sculptor, who shut himself 
away in his villa and gradually cut himself of from the world 
almost completely.

Pablo Ruiz Picasso lived there for the last twelve years of his 
life, and he died there on 8 April 1973, aged 91. In accordance 
with his wishes, he was buried in the Bouches-du-Rhône, in 
the estate of the Château de Vauvenargues, which he had 
purchased in 1958 out of admiration for Paul Cézanne, who 

he called “his master”. Jacqueline has been laid to rest be-
side him.

Since then, the old village has remained famous and is visited 
for its artistic buzz. Galleries and small workshops abound, 
to the greatest pleasure of visitors who can discover artists 
working in their boutiques: sculptors, engravers, painters, 
old-fashioned cabinet-makers, jewellers, etc.

Wash house
Built in 1894, this truly magical place houses temporary exhi-
bitions throughout the year.

The Cultural Centre located above the Town Hall’s marriage 
registration offi  ce houses temporary exhibitions and a series 
of unreleased and touching photos of Pablo Picasso, taken 
during his everyday life at Notre-Dame-de-Vie.
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Centre de la Photographie de Mougins,
un écrin dédié à la photographie contempor aine
Mougins Photography Centre, a nest dedicated to contemporary photography

Located in the heart of the village, in the heart of an old 
rehabilitated presbytery, the Mougins Photography Centre 
aims to highlight the many trends in contemporary photo-
graphy.

With a regional, national and international vocation, it wel-
comes works by emerging and established artists from all 
over the world on its two fl oors of some 100 m2 each. 

There is no permanent exhibition, but a rich programme 
with three major exhibitions each year, as well as various 
events and activities linked to the themes of the moment.

Situé en plein cœur du village, au cœur d’un ancien presby-
tère réhabilité,  le Centre de la photographie de Mougins a 
pour objectif de mettre  en lumière les multiples tendances 
de la création photographique  contemporaine.

À vocation régionale, nationale et internationale, il accueille 
sur ses deux plateaux de quelque 100 m2 chacun, les œuvres 
d’artistes du monde entier, émergents ou confi rmés. 

Pas d’exposition permanente, mais une programmation riche 
avec, chaque année, trois grands temps d’exposition ainsi que 
diverses animations et activités  en lien avec les thématiques 
du moment.
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MACM, 
un musée privé unique au monde
MACM, a private museum unique in the world
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Êtes-vous prêts à vivre une découverte culturelle hors du 
commun ? Franchissez alors la porte du Musée d’Art Clas-
sique de Mougins, véritable pépite de concentré artistique.

En 2009, Christian Levett, homme d’affaires anglais collec-
tionneur depuis son plus jeune âge, tombe littéralement 
amoureux du village. Il y acquiert une maison, la transforme 
en un véritable écrin qui accueille depuis 2011 des centaines 
d’œuvres d’art de ses collections privées.

Grâce à cet érudit passionné, remontez le temps et l’histoire 
depuis l’Égypte des Pharaons, jusqu’aux artistes modernes 
et contemporains, en passant par les trépidantes civilisa-
tions antiques grecques et romaines. 

Au fil des quatre étages fabuleusement mis en scène, les 
œuvres d’art sont exposées selon des thèmes identiques 
traités depuis la nuit des temps par les artistes. Des oeuvres 
d’époques et de styles différents sont juxtaposées de ma-
nière ingénieuse et inédite. Ainsi, La Vénus bleue d’Yves 
Klein côtoie la naissance de Vénus d’Andy Warhol ; une tête 
romaine de l’empereur Caracalla pose à côté d’un dessin de 
buste antique d’Henri Matisse.

Posez votre regard  émerveillé sur des Picasso, Dufy, Chagall, 
Rodin, Matisse, Cocteau, Dali, Marc Quinn, Damien Hirst, Re-
noir, Rubens, Sosno et bien d’autres, avant de découvrir la 
plus grande collection privée d’armes et armures gréco-ro-
maine au monde.

Ouvert toute l’année, 7/7 jours, accessible aux PMR, ce mu-
sée accueille également des expositions temporaires. Ses 
œuvres circulent dans les musées et universités du monde 
entier. Visites et animations à thème dédiées aux enfants 
sont organisées, divulguant aux plus jeunes des secrets 
d’histoire passionnants.

Conférences, échanges culturels entre musées à travers le 
monde et l’Association « Les Amis du MACM » font vivre le 
musée et rayonner l’art et la culture.

Are you ready to enjoy an extraordinary cultural discovery? 
Step inside the Mougins Museum of Classic Art, a true jewel 
of artistic focus.

In 2009, Christian Levitt, an English businessman and collec-
tor from a very young age, literally fell in love with the village. 
He purchased a house there and transformed it into a true 
frame for the hundreds of works of art from his private col-
lections that it has housed since 2011.

Thanks to this passionate scholar, go back in time and histo-
ry, from the Egypt of the Pharaohs to modern and contem-
porary artists, via the vibrant ancient civilisations of Rome 
and Greece.

Over four, fabulously-staged floors, the works of art are ex-
hibited along identical themes, tackled by artists since the 
dawn of time. Works from different periods and styles are 
juxtaposed in an ingenious and original way. Consequently, 
Venus Bleue (Blue Venus) by Yves Klein rubs shoulders with 
the Birth of Venus by Andy Warhol; a bust of the Roman em-
peror Caracalla is displayed beside a drawing of an ancient 
bust by Henri Matisse.

Cast your spellbound gaze over works by Picasso, Dufy, 
Chagall, Rodin, Matisse, Cocteau, Dali, Marc Quinn, Damien 
Hirst, Renoir, Rubens, Sosno and many others, before dis-
covering the largest private collection of Greco-Roman 
weapons and armour in the world.

Open 7 days a week, all year round and accessible to people 
of reduced mobility, this museum also hosts temporary exhi-
bitions. Its works circulate in museums and universities the 
world over. Visits and themed events for children are orga-
nized, revealing the passionate secrets of history to younger 
visitors.

Conferences, cultural exchanges between museums across 
the globe and the “Amis du MACM” (Friends of the MACM) 
association allow the museum to thrive and to spread art 
and culture.
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La culture occupe une place prépondérante à Mougins, 
tant par la valeur de ses musées que par la diversité de ses 
spectacles et animations. 

En mars 2017, la ville s’est dotée d’un espace culturel ex-
ceptionnel baptisé « Scène 55 » : une salle de spectacle 
de 600 personnes assises et 1200 debout, une scène de 
marionnettes, une école de musique, des studios d’enre-
gistrement, des ateliers de pratique artistique. En tout,  
3 000 m² dédiés à la culture.

Ce lieu à l’architecture résolument contemporaine voue sa 
programmation à l’opéra, au théâtre classique et moderne, 
aux concerts de musique classique mais également aux 
shows d’artistes actuels adulés par les plus jeunes.

C’est là qu’a lieu également « Le printemps de la marion-
nette », très attendu des petits et grands chaque année.

Au village, dans l’église Saint-Jacques-le-Majeur, se dé-
roule chaque année le Festival d’Orgue, accueillant des 
organistes renommés du monde entier.

Culture enjoys a dominant position in Mougins, in both the 
wealth of its museums and the diversity of its shows and 
events.

In March 2017, the town created an exceptional cultural 
space known as “Scène 55”: a theatre accommodating 600 
people when seated and 1200 standing, a puppet theatre, 
music school, recording studios and artistic workshops. All 
in all, there are 3,000 m² dedicated to culture.

This location with its resolutely modern architecture de-
votes its programme to opera, classic and modern theatre, 
as well as classical music concerts and shows by mo-
dern-day artists adored by the younger generation.

This is also the location of the “Le printemps de la marion-
nette” (Puppet Week), eagerly awaited by a multitude of 
fans.

In the village, the Organ Festival takes place every year in 
the church of Saint-Jacques-le-Majeur, welcoming famous 
organists from the world over.

Mougins, ses spectacles
Mougins, its shows
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Depuis plusieurs années, le service de la Culture de la ville 
organise au village la très attendue exposition à ciel ouvert  
« Mougins Monumental ».

Des œuvres insolites et de taille hors norme réalisées par 
des sculpteurs de renom surprennent ainsi les visiteurs au 
détour des ruelles, venant souligner l’élégance d’une de-
meure, la perspective d’un paysage. Elles se perchent au 
sommet d’un arbre, se nichent au milieu de parterres de 
fleurs, se suspendent entre deux murs, pour le plus grand 
plaisir des amateurs de selfies originaux !

En été, le désormais célèbre « Festival Notre-Dame-de-Vie » 
accueille dans le cadre enchanteur de la chapelle éponyme, 
plusieurs représentations de musique classique de haut 
vol. Les musiciens et les chanteurs lyriques les plus plébis-
cités de la planète y sont invités.

N’oublions pas enfin le site unique de l’Eco’ Parc qui peut 
accueillir en plein air de grands concerts plus contempo-
rains, au milieu d’une immense pinède ornée d’un petit lac, 
avec accès direct depuis l’autoroute A8 et grands parkings 
gratuits. A l’image des concerts « Pour l’Amour du Jazz », 
rendez-vous incontournables et chaleureux entre passion-
nés de jazz et néophytes.

For several years now, the town’s cultural department has 
been organising the much-anticipated open-air exhibition 
«Mougins Monumental» in the village.

Unusual works of extraordinary size by renowned sculp-
tors surprise visitors as they wander through the streets, 
highlighting the elegance of a house or the perspective of 
a landscape. They perch at the top of a tree, nestle in the 
middle of flowerbeds, or hang between two walls, much to 
the delight of lovers of original selfies!

In summer, the now famous «Festival Notre-Dame-de-Vie» 
hosts a four-evening festival of classical music in the en-
chanting setting of the eponymous chapel. The most po-
pular musicians and opera singers in the world are invited.

Finally, let us not forget the unique site of the Eco’ Parc, 
which can host large, more contemporary concerts in the 
open air, in the middle of an immense pine forest adorned 
with a small lake, with direct access from the A8 motorway 
and large free car parks. Just like the «Pour l’Amour du 
Jazz» concerts, unmissable and warm meetings between 
jazz lovers and neophytes.
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Terre gourmande

Depuis de longues années, l’histoire  de Mougins est étroi-
tement liée à celle de la gastronomie française voire inter-
nationale. Depuis 2012, Mougins est d’ailleurs la seule ville 
de France à être labellisée « Ville et Métier d’Art » au titre 
de la Gastronomie !

Dans les années 50, Célestin Véran, cuisinier dans la ma-
rine nationale puis marin pêcheur à Cannes, comprend vite 
que le tourisme va se développer. Il transforme son ba-
teau en «  taxi de la mer », pêche et promène en même 
temps de riches et oisifs anglais venus passer les mois d’hi-
ver au doux soleil de la Côte d’Azur. Ses clients prennent 
l’habitude de « monter » à Mougins déguster sa fameuse 
bouillabaisse préparée avec sa pêche toute fraîche et y dé-
couvrent la douceur de vivre du village, la fraîcheur des 
petites places ombragées.

Plus tard, André Surmain, ex-chef charismatique du restau-
rant Lutèce à New-York, reprend à Mougins Le Feu Follet.

C’est en 1969 que le chef Roger Vergé, natif de l’Allier, 
s’installe à Mougins. Véritable précurseur, il dépoussière et 
allège la cuisine française. Il invente « La Cuisine du Soleil » 
qu’il fait connaître dans le monde entier, contribuant au 
développement de la renommée de la gastronomie fran-
çaise.
Fait unique, il est récompensé de cinq étoiles par le célèbre 
guide Michelin pour ses établissements L’Amandier et Le 
Moulin de Mougins. 
Roger Vergé reçoit au Moulin de Mougins devenu 
un must,  le tout premier Gala de l’AMFAR, soirée caritative 
où les célébrités du monde se pressent, contribuant à la 
réputation gastronomique de la ville. Ainsi, dans les an-
nées 70, Mougins compte sept étoiles Michelin et devient 
le village le plus étoilé de France !  

Une cinquantaine de restaurants de cuisine de terroir, bis-
tronomique et gastronomique participent à la réputation 
gastronomique de Mougins, tant en France qu’à l’étranger.

Mougins, 
sa gastronomie
Mougins, its gatronomy
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A gourmet land

For many years, the history of Mougins has been closely lin-
ked to that of French and even international gastronomy. 
Since 2012, Mougins has been the only town in France to be 
awarded the «Ville et Métier d’Art» label for gastronomy!

In the 1950s, Célestin Véran, a cook in the navy and later a sea 
fisherman in Cannes, quickly understood that tourism would 
grow. He transformed his boat into a “sea taxi”, fishing and at 
the same time ferrying around the rich and idle English who 
had come to spend the winter months in the gentle sunshine 
of the Côte d’Azur. His clients became accustomed to “going 
up” to Mougins to enjoy his famous bouillabaisse, prepared 
with his freshly-caught fish, and discovering the gentle way 
of life in the village and the cool of small, shaded squares.

Later, André Surmain, the former charismatic chef of the Lu-
tèce restaurant, took over Le Feu Follet in Mougins.

In 1969, the chef Roger Vergé, a native of the Allier, came to 
Mougins. A true pioneer, he dusted off and lightened French 
cuisine. He invented the “Cuisine du Soleil” (Sunshine Cui-
sine) that he introduced across the globe, contributing to the 
growing reputation of French cuisine.
A unique feat: he was awarded five stars by the famous Mi-
chelin Guide for his restaurants L’Amandier and Le Moulin 
de Mougins.
At the Moulin de Mougins, which became a must-visit, Roger 
Vergé hosted the very first AMFAR Gala, a charity evening 
to which the world’s celebrities flocked, contributing to the 
town’s gastronomic reputation. Consequently, in the 1970s, 
Mougins boasted seven Michelin stars and became the vil-
lage with the most stars in France! 

Some fifty restaurants offering regional, bistronomic and 
gastronomic cuisine play a role in Mougins’ gastronomic re-
putation, both in France and Abroad.
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En 2006 afin de rendre hommage au chef Roger Vergé, le 
maire de Mougins, Richard Galy,  décide de créer de toutes 
pièces le premier Festival International de la Gastronomie 
« Les Étoiles de Mougins ».

La première édition en présence des monstres sacrés de 
la gastronomie Paul Bocuse, Pierre Troisgros, Michel Gué-
rard, Gaston Lenôtre, Roger Vergé et Alain Ducasse, est un 
véritable succès. Le temps d’un week-end, le vieux village 
de Mougins se transforme en un véritable théâtre du goût 
à ciel ouvert. Au programme : démonstrations, ateliers de 
cuisine, conférences interactives, rallye des chefs, happe-
nings culinaires, librairie gastronomique animent le village. 
Sans oublier le désormais célèbre et reconnu « Concours 
du Jeune Chef Roger Vergé », ni le Concours Pâtisserie. 

La manifestation est plébiscitée. Année après année, « Les 
étoiles de Mougins » deviennent l’incontournable lieu de 
rencontres et d’échanges entre les chefs de France et du 
monde entier. Ils viennent y partager leurs recettes et leurs 

secrets avec un public passionné qui peut les côtoyer en 
toute simplicité dans une ambiance à la fois chic et convi-
viale.

De nombreux invités d’honneur de renom s’y sont succé-
dé, donnant au festival ses lettres de noblesse : Christian 
Willer, Marc Veyrat, Éric Fréchon, Anne-Sophie Pic, Gérard 
Passédat, Daniel Boulud, Frédéric Anton, Thierry Marx, 
Philippe Etchebest... 

En avril 2019, « La Brigade des Étoiles de Mougins » voit le 
jour. Elle se compose d’une cinquantaine de chefs étoilés 
français et étrangers, de chefs ‘Meilleur Ouvrier de France’ 
aux cols bleu-blanc-rouge prestigieux. Ils sont désormais  
les ambassadeurs de Mougins et de la gastronomie fran-
çaise dans le cadre de leurs établissements et de leurs 
multiples voyages à travers  le monde.
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In order to pay homage to the chef Roger Vergé, in 2006 
the Mayor of Mougins, Richard Galy, decided to create the 
very first International Gastronomy Festival, the “Étoiles de 
Mougins”.

The first edition, in the presence of the giants of gastro-
nomy Paul Bocuse, Pierre Troisgros, Michel Guérard, Gaston 
Lenôtre, Roger Vergé and Alain Ducasse, was a huge suc-
cess. Over the course of a weekend, the old village is trans-
formed into a true open-air theatre of taste. On the pro-
gramme: demonstrations, cooking workshops, interactive 
conferences, chef rallies, culinary happenings and a gastro-
nomic bookshop enliven the village. Not forgetting the now 
famous and recognized “Roger Vergé Young Chef Compe-
tition” or the Patisserie Competition.
 
The event is a hit. Year after year, the “Étoiles de Mougins” 
has become an essential place for meetings and discus-
sions between the Chefs from France and the world over.  
They come to share their recipes and their secrets with an 

enthusiastic public who can easily rub shoulders with them 
in a chic and friendly setting.

A succession of prestigious guests of honour have come 
here, giving the festival its letters of mark: Christian Willer, 
Marc Veyrat, Éric Fréchon, Anne-Sophie Pic, Gérard Passé-
dat, Daniel Boulud, Frédéric Anton, Thierry Marx, Philippe 
Etchebest...
 
In April 2019, the “Brigade des Étoiles de Mougins» (Stars of 
Mougins Brigade) was born. It comprises some fifty French 
and foreign Michelin-star chefs and ‘Meilleur Ouvrier de 
France’ chefs with the prestigious red, white and blue col-
lars. They have now become the Ambassadors of Mougins 
and French gastronomy within the framework of their res-
taurants and their many journeys throughout the world.
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Mougins, sa nature
Mougins, its nature

Une palette de verts détachée du bleu du ciel séduit le regard 
dès  l’arrivée à Mougins. Difficile d’imaginer que si près de la 
côte trépidante et survoltée se cache un tel havre de nature 
préservée. Et pourtant, la commune, surnommée la « ville jar-
din », offre de multiples possibilités d’échappées bucoliques… 

Découvrez les quelque 500 hectares du Parc départemental 
de la Valmasque créé dans les années 1960. Véritable pou-
mon vert de Mougins, c’est un lieu unique sur la Côte d’Azur. 
Venez vous oxygéner sur ses sentiers tracés, vous dépenser 
sur ses parcours santé, explorer ses itinéraires en sous-bois à 
vélo ou à cheval, vous dégourdir seul ou en famille avec votre 
fidèle compagnon à quatre pattes –tenu en laisse- tout aussi 
ravi que vous de pouvoir s’ébattre et gambader.Venez humer 
l’odeur des pins maritimes, des pins d’Alep, des buissons de 
myrtes, des chênes verts et des chênes-lièges qui composent 
le décor des forêts et de la garrigue.

Baladez-vous le long du canal de la Siagne, dans une atmos-
phère digne des œuvres de Marcel Pagnol ! Le chemin ser-
pente entre ombre et soleil procurant calme et évasion. Un 
lieu empreint de sérénité, idéal pour les promeneurs ou les 
joggeurs… 

Enfin, profitez de l’étang de Fontmerle et de ses douze hec-
tares de prairies ponctuées de saules, peupliers et cyprès pro-
pices aux pique-niques et jeux d’enfants. Sur l’étang, entre 
roseaux, joncs et iris, la plus vaste colonie de lotus d’Europe 
fleurit chaque année au mois de juillet, offrant un spectacle 
enchanteur. Écoutez  le chant des oiseaux sédentaires et mi-
grateurs venus nicher dans ce havre naturel unique. Observez 
le ballet des  canards, poules d’eau, hérons, foulques et ai-
grettes qui glissent sur l’eau…

Non, vous ne rêvez pas. Vous êtes bien sur la Côte d’Azur , à 
Mougins ! Inspirez,  expirez… Profitez de l’instant présent.

A palette of greens detached from the blue of the sky seduces 
the eye as soon as you arrive in Mougins. It’s hard to imagine 
that so close to the hectic, fast-paced coastline, such a haven 
of unspoilt nature is hidden. And yet, the town, nicknamed the 
«garden city», offers many possibilities for bucolic escapes... 

Discover the 500 hectares of the Valmasque departmental 
park created in the 1960s. A real green lung for Mougins, it is a 
unique place on the French Riviera. Come and breathe in the 
fresh air on the marked paths, work out on the fitness trails, 
explore the undergrowth on a bike or on horseback, stretch 
your legs alone or with your family with your faithful four-le-
gged friend - on a lead - who is just as delighted as you are to 
be able to frolic and frolic. Come and smell the maritime pines, 
Aleppo pines, myrtle bushes, holm oaks and cork oaks that 
make up the décor of the forests and the garrigue.

Stroll along the Siagne canal, in an atmosphere worthy of the 
works of Marcel Pagnol! The path winds between sun and 
shade, providing calm and escape. A place full of serenity, 
ideal for walkers or joggers... 

Finally, take advantage of the Fontmerle pond and its twelve 
hectares of pairies dotted with willows, poplars and cypresses, 
ideal for picnics and children’s games. On the pond, between 
reeds, rushes and irises, the largest colony of lotuses in Europe 
blooms every year in July, offering an enchanting sepctacle. 
Listen to the songs of sedentary and migratory birds that have 
come to nest in this unique natural haven. Watch the ballet 
of ducks, moorhens, herons, coots and egrets gliding over the 
water...

No, you are not dreaming. You are on the French Riviera, in 
Mougins! Breathe in, breathe out... Enjoy the moment.
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Autour de l'étang de Fontmerle et du canal de la Siagne...
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Amateur, fan averti, sportif invétéré ? Mougins vous attend ! 

Quel que soit votre degré de motivation, le cadre naturel de 
la commune est un fabuleux terrain de sport à ciel ouvert.  

Marche, jogging, courses d’orientation, VTT, randonnées à 
cheval, bike park, natation, tennis, padel, quad, moto-cross  
ou encore mur d’escalade… Les possibilités , sont multiples ! 

Les activités extérieures se font essentiellement au sein du 
Parc Départemental de la Valmasque, doté de différents 
circuits pédestres, VTT ou équestres, et de parcours per-
manents d’orientation. Mais aussi  à l’étang de Fontmerle, 
ou encore le long des quarante kilomètres du Canal de la 
Siagne… 

Quant aux golfeurs, ils  ne sont pas en reste. Les plus exi-
geants pourront exercer leur swing sur deux des plus beaux 
parcours d’Europe ! 

Le sport à Mougins, c’est aussi  le Pôle National Supérieur 
de Danse Rosella Hightower, une institution de renommée 
internationale qui forme depuis des décennies les danseurs 
les plus recherchés, leur assurant une carrière au plus haut 
niveau. Des stages internationaux y sont régulièrement pro-
posés… 

Enfin, n’oublions pas les manifestations sportives organi-
sées tout au long de l’année par la ville de Mougins et dont 
la renommée dépasse désormais le département : raid, ur-
ban trail, courses… 

Whether you’re an amateur, an avid fan or an inveterate 
sportsman? Mougins awaits you! 

Whatever your level of motivation, the natural setting of the 
commune is a fabulous open-air sports ground.  

Walking, jogging, orienteering, mountain biking, horse 
riding, bike park, swimming, tennis, padel, quad biking, 
motocross or climbing wall... The possibilities are numerous! 

Outdoor activities are mainly carried out in the Parc 
Départemental de la Valmasque, which has various walking, 
mountain biking and horse-riding circuits, as well as 
permanent orientation courses. But also at the Fontmerle 
pond, or along the forty kilometres of the Siagne Canal... 

As for the golfers, they are not left out. The most demanding 
can practice their swing on two of the most beautiful courses 
in Europe! 

Sport in Mougins also means the Pôle National Supérieur 
de Danse Rosella Hightower, an internationally renowned 
institution which has been training the most sought-after 
dancers for decades, ensuring them a career at the highest 
level. International training courses are regularly offered 
there... 

Finally, let’s not forget the sporting events organised 
throughout the year by the town of Mougins, whose 
reputation now extends beyond the department: raids, 
urban trails, races...

Mougins, terre de sport
Mougins, sport ground
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Mougins, ses golfs
Mougins, its golf courses
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Deux des plus prestigieux golfs de France font rayonner ce 
sport et Mougins à l’international.

Le Golf de Cannes-Mougins  fut conçu en 1923 et naquit 
quelques années plus tard, en 1927 grâce à la générosité 
de richissimes membres tels que le Prince Pierre de Mona-
co, l’Aga Kahn, ou le baron Edouard de Rotschild, tous pas-
sionnés de golf. Dessiné au cœur d’une forêt aux essences 
méditerranéennes, ce golf 18 trous possède une âme. Son 
luxueux Club House situé dans un ancien pressoir à huile du 
XVIIème siècle résonne encore de fêtes et de soirées fas-
tueuses fréquentées par les têtes couronnées, les célébrités 
et les plus grands de ce monde.

Les 18 trous sont connus pour la qualité des fairways et la 
rapidité des greens dignes des plus grands parcours euro-
péens. Durant  14 ans, le golf a accueilli l’Open de Cannes, 
compétition phare du circuit européen , et de nombreux 
champions à l’image de Greg Norman, Severiano Balleste-
ros, Colin Montgomerie ou encore  Victor Dubuisson qui y a 
fait ses armes. 

Le restaurant « 1923 » piloté par le chef Nicolas Godebert 
privilégie une cuisine française teintée de saveurs interna-
tionales à base de produits frais et raffinés.

Presque caché, niché au cœur d’un écrin vallonné de ver-
dure, le Royal Mougins Golf Resort séduit au premier re-
gard. Créé en 1993 par l’architecte américain de renommée 
mondiale Robert von Hagge, son parcours est une référence 
sur la Côte d’Azur, en France et en Europe. Il est connu pour 
sa qualité, sa technicité mais également pour son environ-
nement naturel préservé et pour l’ensemble des prestations 
haut-de-gamme proposées par le resort.

Pour une pause gourmande et bistronomique, le restaurant 
« Royal Garden » offre une vue époustouflante sur le par-
cours et la nature environnante.

Un hôtel quatre étoiles uniquement composé de 29 suites 
offre luxe, quiétude et discrétion. Un spa, véritable cocon de 
bien-être complète votre séjour.

Mougins, terre de Golf, saura vous procurer des émotions 
indélébiles.

Two of the most prestigious golf courses in France make 
this sport and Mougins shine internationally.

The Golf de Cannes-Mougins was conceived in 1923 and 
was born a few years later, in 1927, thanks to the genero-
sity of wealthy members such as Prince Pierre of Monaco, 
the Aga Kahn, or Baron Edouard de Rotschild, all of whom 
were passionate about golf. Designed in the heart of a Me-
diterranean forest, this 18-hole golf course has a soul. Its 
luxurious Club House, located in a former 17th century oil 
press, still resounds with parties and sumptuous evenings 
attended by crowned heads, celebrities and the greatest of 
the world.

The 18 holes are known for the quality of the fairways and 
the speed of the greens, worthy of the greatest European 
courses. For 14 years, the golf course has hosted the Cannes 
Open, the leading competition on the European circuit, and 
many champions such as Greg Norman, Severiano Balles-
teros, Colin Montgomerie and Victor Dubuisson, who made 
his debut here. 

The «1923» restaurant, run by chef Nicolas Godebert, offers 
French cuisine with a touch of international flavour, using 
fresh and refined products.

Almost hidden away, nestled in the heart of a hilly green 
setting, the Royal Mougins Golf Resort seduces at first 
sight. Created in 1993 by the world-renowned American 
architect Robert von Hagge, its course is a reference on 
the Côte d’Azur, in France and in Europe. It is known for its 
quality, its technicality but also for its preserved natural en-
vironment and for all the top-of-the-range services offered 
by the resort.

For a gourmet and bistronomic break, the «Royal Garden» 
restaurant offers a breathtaking view of the course and the 
surrounding nature.

A four-star hotel with only 29 suites offers luxury, tranquil-
lity and discretion. A spa, a true cocoon of well-being, com-
pletes your stay.

Mougins, the land of golf, will give you indelible emotions.
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Mougins, ses établisements
Mougins, its accommodation

Une gamme hôtelière variée vous ouvre ses portes à Mou-
gins, pour un séjour inoubliable sur la French Riviera.

De l’hôtel familial 2 étoiles, en passant par l’hôtel 3 étoiles 
de charme ou 4 étoiles avec jardin et piscine, jusqu’au luxe 
discret d’un resort unique 5 étoiles, l’établissement de vos 
rêves vous attend.

Une large gamme de maisons d’hôtes de styles variés vous 
accueillent également : maisons de charme, contempo-
raines, classiques ou méditerranéennes... 
Sans oublier trois résidences de tourisme réputées, adap-
tées à une clientèle plus familiale ou à des séjours plus 
longs.

Enfin, Mougins est également connue pour abriter de très 
nombreuses villas et propriétés luxueuses à la location, sé-
curisées et à l’abri des regards...

The varied hotel offer in Mougins opens its doors to you for 
an unforgettable stay on the French Riviera.

From a 2-star family-run hotel, a charming 3-star hotel or a 
4-star with garden and swimming pool to the discreet luxury 
of a unique 5-star resort, the establishment of your dreams 
awaits you.

An entire range of guest houses in a variety of styles offer 
their services: charming, ultra-modern, classic or Mediter-
ranean houses…

That’s not to mention three renowned tourist apartment 
complexes, suited to a more family-based clientele or to lon-
ger stays.

Mougins is also famed for sheltering a great number of villas 
and luxury properties, secure and away from prying eyes…
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Mougins, ses célébrités
Mougins, its star and celebrites

Mougins est décidément un joyau pour le monde et ses 
célébrités qui, depuis toujours, aiment profiter en toute 
discrétion de ses atouts et de son charme indéniables.
Wilson Churchill aimait s’installer en pleine nature devant 
la chapelle Notre-Dame-de-Vie pour écrire, tout proche de 
son voisin Pablo Picasso qui lui, venait poser en ces lieux 
son chevalet.

Francis Picabia, André Villers, ou encore Jean Cocteau pui-
sèrent eux aussi à Mougins leur inspiration artistique lors 
d’’insouciantes vacances d’été. 

Yves Saint Laurent, Christian Dior, Coco Chanel y séjour-
nèrent, s’inspirant de l’âme et des couleurs du village pour 
créer de nouvelles collections.

L’accueil légendaire du chef Roger Vergé et de son épouse 
Denise attira dans leurs restaurants étoilés les plus grandes 
stars internationales : Elizabeth Taylor, Sharon Stone, Sean 
Connery... 

Les hommes politiques, eux aussi, choisirent Mougins 
comme havre où se ressourcer en y achetant une pro-
priété à l’image d’Alassane Ouattara, Président de la Côte 
d’Ivoire ou de François Hollande.

Sans oublier plusieurs personnalités du show-business 
telles que Jean-Marie Bigard ou aujourd’hui encore le 
comédien Franck Dubosc qui vient toujours avec le plus 
grand bonheur profiter en famille de sa résidence mou-
ginoise et du charme authentique du village entre deux 
spectacles ou tourn.

Et tant d’autres encore...

Mougins is definitely a jewel for the world and its celebri-
ties, who have always liked to take advantage of its unde-
niable assets and charm in all discretion.

Wilson Churchill liked to sit in the middle of nature in front 
of the Notre-Dame-de-Vie chapel to write, very close to his 
neighbour Pablo Picasso, who used to come and set up his 
easel here.

Francis Picabia, André Villers and Jean Cocteau also drew 
their artistic inspiration from Mougins during their carefree 
summer holidays. 

Yves Saint Laurent, Christian Dior, Coco Chanel stayed here, 
inspired by the soul and colours of the village to create new 
collections.

The legendary hospitality of chef Roger Vergé and his wife 
Denise attracted the greatest international stars to their 
starred restaurants: Elizabeth Taylor, Sharon Stone, Sean 
Connery... 

Politicians, too, chose Mougins as a haven to recharge their 
batteries by buying a property there, like Alassane Ouatta-
ra, President of the Ivory Coast, or François Hollande.

Not forgetting several show-business personalities such 
as Jean-Marie Bigard or even today the comedian Franck 
Dubosc who always comes with the greatest happiness to 
enjoy his Mougins residence and the authentic charm of the 
village between two shows or shootings.

And so many others...
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Edith PiafPicasso

Jean-Paul Belmondo  Franck Dubosc & Jean-Marie Bigard

Fernand Sardou

Roger Vergé & Sharon StonePrince Emmanuel Philibert de Savoie
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Vous venez de découvrir ou redécouvrir 
l’histoire, le patrimoine et les atouts de 
Mougins !

Nos conseillères en séjour, ainsi que 
toute l’équipe de l’Office de Tourisme, 
auront  à cœur de vous renseigner, de 
vous informer et d’être à vos côtés pour 
rendre votre séjour inoubliable.

Et vous... ?

Qu’attendez-vous pour profiter de ce 
havre de paix qu’est Mougins, perle de 
la Côte d’Azur ?

Come and discover or rediscover the his-
tory, heritage and benefits of Mougins!

Our trip advisors and the entire team at 
the Tourist Information Centre are set on 
providing you with information and as-
sisting you in making your stay an unfor-
gettable one.

And you?

What are you waiting for to enjoy the ha-
ven of peace that is Mougins, the jewel of 
the Côte d’Azur?

Mougins, et vous ?
Mougins, and you ?
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OFFICE DE TOURISME DE MOUGINS
39, place des Patriotes - 06250 Mougins - France

Tel : +33 4 92 92 14 00
tourisme@villedemougins.com

www.mouginstourisme.com

Pour obtenir 
le plan de la ville,

scannez 
le QR code

@mouginstourisme
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